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Yuugsepsurer y bamwoj Jlyuu
DakyaTer NOJHTHYKHX HAYKA
Komucuja 3a ounjeny u 00paHy 3aBpIIHOT paja HA APYTOM HHKJIYCY

HAYYHO-HACTABHOM BHJERY ®AKYJITETA HOJUTHYKHUX HAYKA

IIpeamer: M3jemiraj o orjeHu 3aBpluHor paja Ha Apyrom nukiaycy CTyaujckor nporpama
COLMjaJTHOr pajia Kanaunarkuise Jenene Jleunh

Hayuno-HactagHo BHjehe Daxyirera NOJIMTHUKKUX Hayka YHuBep3uteta y bamwoj Jlyiwu
Ha 85. cjenuuum onpkanoj 11.04.2017. rogune nonujeno je Ounyky 6poj 08/3.460-14-
16/17. 0 uMeHoBawy MeHTOpa U KomucHje 3a oljeHy 1 010paHy 3aBpIIHOT pajia Ha APYrom
umiaycy Cryaujekor nporpama coldjaiHor paja 1oj Hasusom Cucmemcka nopoouuna
mepanuja y coyujanrnom pady, Kauaunarkuibe Jenene Jleunh, y cnenehem cacrany:

1. Ilpod. np Becna lllyhyp-Jamerosuh, Banpennn npodecop, yxa HayuHa obnact Teopuje u
METO/I0JIOTHja CoLjanHor pajga, PakynTeT NOMMTHUKUX Hayka YHuBepsurtera y Bamoj
Jlynu, 4naH - npe/cje/IHUK KOMHUCH]E;

2. Mp Amnppea Pakanosuh Panomuh, BumM acucTeHT, yxka Hayuna obuaact I[loapyuja
colmjajHor paja, PaxynTeT HOIMTHIKKHX Hayka Y HuBep3uTera y bamoj Jlyuu, ynan;

3. Tlpod. np Jlparana llhenosuh, Banpennu npodecop, yxa Haydna obnact Iloapyuja
couujanHor paaa, GakynTeT NOJIMTHUKUX Hayka YHuBepsutera y bamwoj Jlyuu, unan -
MEHTOP;

HaxoH mito je mpernejana v aHajausupana 3aBpIIHU paj Kauauaatkume Jenene Jleuuh,
Komucuja nojnocu Hayuno-nacrasnom Bujehy @axynreTa NoluTHYKMX Hayka YHUBEP3UTETA Y
bamoj Jlynu

MN3BJEIITAJ
0 olljeHH ypaljeHor 3aBpLIHOr pajia Ha APYroM HUKIYCY 10/ HA3UBOM
Cucmemcka nopoousHa mepanujay coyujaniom paoy



OCHOBHH NTOJALU O KAHAUJIATKUILH

Jenena Jleuuh je pohena 19.05.1991. rogune y Tpebutby. OCHOBHY 1 CPCAILY SKOHOMCKY
Koty 3aBpiiia je y JbyGuby. Cryiuj colmjaiHOT paja yrnucasa je 2010. ronnne na Pakynrery
MOJIMTHYKUX Hayka YHuBep3ureTa y bamoj Jlyuu. Jumomupaia je akagemcke 2014/15. ropune
W CTEKJIA 3BaIbe JMIIOMAPAHH COLMjalnu pajHuk. McTe roune ynucana je ¥ Mactep CTy/Hje
coumjannor paja rakohe Ha DakynTeTy NoJIMTHIKHX Hayka y Bamoj Jlynu. [TpunpaBHUYKH CTaX
y Tpajamy 01 jesHe roaune oapauia jey JY Llentap 3a couujanuu pan y Jbyoumy. Honoxuna
je CTpy4HM HCITUT y 06J1aCTH ColMjane 3aiTnTe y MUHHCTapCTBY 31paB/ba 1 COLIMjaJIHe 3aLITUTE
Perny6auke Cpricke U CTPYYHH MCITMT 38 BUCOKY LIKOJICKY CIIPEMY Y MunucTapceTBy npasjie boche
u Xepuerosune. Buua je yuecnuk seher 6poja eyKanuja | Kypcesa. I'0BOpH €HITIECKH Je3HK.

YBOJHH JITAO OLIJEHE 3ABPIHTHOT PAJIA

3aBplHK paj Ha Apyrom wukiycy CTyaujckor nporpama COLIMjaJIHOT pajia Moj| Ha3HBOM
Cucmemcka HopoOuYHa mepanujay coyujaniom pay, Havucan je Ha ykynno149, oy yera riaaBHor
texcta 132 crpanune, A4 Gpopmara, HOpMalIHUX Mapruia, donra 12 Times New Roman u nipopejia
penmunne 1,5. Topen VBoja i 3ak/bydKa paji ce CacToju oji IBAHAECT M0r1aBIba pacriopeleHux y
Tpu mujena: Memoodonowku oxeup, Teopujcka enabopayuja u Mozyhnocmu npumjene cucmemcke
nopoduune mepanuje y coyujainom pady. Paj cajipiku pe3uMe HarCaH Ha CPIICKOM H EHIIICCKOM
jesnky u cnucak o1 80 jeuHUI KOPULITEHE JIUTEPaTypC.

YV aujeny Memodonouku okeup TIPe/ICTABILEHHU CY: npo6ieM M NpeJMET MCTPAXKHUBAIBA,
IM/BEBH MCTPAXKUBAA, XWUIOTETHYKH OKBHp, METOJC W TEXHUKE HMCTpaXuBamba, HaydHa H
JIPYIITBEHA OMPABJAHOCT HCTPAKHBAA.

Tiuo Teopujcxa enabopayuja, Koju je Gokycupan na TEOPUjCKY pacnpaBy 0 KIby4HHM
MOjMOBMMa OBOT pajia, CacToju Ce OJI YETMPU IOrIaB/ba: Hopoouya u nopoduunu 00HOCU,
Hopoduuna mepanuja, Cucmemcka nopoouina mepanuja v Coyujanyu pad. Y TPBOM I0IJIaBIbY
Hopoduya u nopoduynu 00HoCU KaHMIATKUILA TOBOPU O NOPO/MLA, TEOPMjCKUM TIPHUCTYNHMA
NOPO/MLI, HHJIMBH/YAIHOM H MOPOJMYHOM (YHKIMOHHKCAILY, KUBOTHOM LHHKJIYCY HOPO/MLC 1
[oje/IMHIA, BPHjEAHOCTHMA, MOTpedaMa U ¢ynkiujama nopojuue. Kanaujarkuiba HaBoJM H
anausupa Gpojue AeduHUIM]E IojMa nopoduya, IPU Yemy ce nocebHO ycMjepaBa Ha ozipeherba
1O KOjHUMa j€, 33 IEHO NOTIYHO PasyMHUjeBarhe, HEONXO/IHO MOPO/IAILY MOCMATPATH Kao LjeNuny.
YrpaBo y OKBHPY CHCTEMCKOT TPHCTyIAa MOpOAMLA Ce feUHUIE KAo XHBH CHCTEM KOJH
pejcTaB/ba OpraHu3oBaHy, peJaTHBHO Tpajiy, PENpOAYKTHBHY JPYWITBEHY I[elHHYy C
OrpaHMueHO NPOMjerHBAM 00paciiMa [oHallama BE3AHWM 3a YIOre, CTpyKTypy W HatduH
Ajenosarba. Cajpxaj OBOT NOI/1aB/ba oMoryhyje cTHIame yBH/1a o 3Hauajy MOPOJHYHHUX OJlHOCA
3a pasBoj MOje/MHIA W L[ENOKYITHOT HOPOJIMYHOr CHCTCMA, Al W CTHIAILE YBH/A Y moryhe
npoGiiemMe W Kpu3e Koju ce jaBbajy y MOPOAMYHOM (yHKuMOHHCAY. KanauaTkumba &
(okycHpaHa Ha pasyMujeBaibe MOPOAMIE Y KOHTEKCTY IOPORMIHMX OjiHoca | MOpoJIM4HE
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MHTEpaKiivje, Ha IMHAMUKY MOPOJUMYHHUX OIHOCA KOja je 6a3a nopouuHe (He)(pyHKIMOHATHOCTH,
C o03upoM Ha TO Ja je NOpOJMYHA Tepaluja ycMjepeHa Ha IOPOAMYHE OJHOCE Y CHCTEMY
MopoIMUHOr (DYHKIHOHUCAIHA, Y JIPYTOM TOTNaBJbY, Koje HocH Hasub [lopoduuna mepanuja,
nosusajyhu ce Ha OpojHe ayTope, KaHuaTK1ba enaboprpa MopoAUdHy Tepanujy Kao NpUCTYIl
KOJM I10CMAarpa MOpOJHMIly KAo I[jEeMHY M KAo OTBOPEHH CHCTEM KOjH je Y HelpecTaHo]
MHTEPAKLIMjM ca JpyruM cucremuma. [lopojuyna Tepandja je INCHXOTEPANMjCKH METO/,
MCUXOCOLIMjajiHa WHTEPBEHIIMja UMM j€ 1WJb OTKPHBALE W  OTKIAmare CHMITOMA
JUC(YHKITHOHATHOCTH MOje/IMHIIA, YIAHOBA IIOPOULE U NopoauIe y ujenuny. Kanaunarkuma ce
noceOHO GaBH KOMITAPAIH|jOM MOPOIUYHE Tepamuje ca APYrUM NICUXOTEPAIjCKUM TIPUCTYIIMMA,
NPEeHOCTHMA, KOjC Ce, KaKO HABOJIH, OIJIe/Iajy Y UHILEHHLH JIa ¢e, YMjeCTO H30/1alH)e MHAMBHIYa
0]l EMOIMOHAJIHMX M3BOpA HUXOBHX KOH(pIMKaTa, mpobieMuma OaBH Ha HUXOBUM M3BOpPUMA U
dokycupa ce Ha ofHoce, KOjH Cy JbyJe U JloBesd Ha Tepanujy. Ilopoauuny Tepanujy anamusupa
HCTOBPEMEHO Ka0 METOJ, ald W Kao OpHjeHTalHujy, NpH YeMy MOPOJMYHA TepanMja Kao
OpHMjeHTalMja 3HAUKM Pa3yMUjCBAbE JbY/IM Y KOHTEKCTY CIIOKEHUX EMOLIMOHANIHUX CHCTEMA, @ Kao
MeTo I 06MUHO MoJpasyMHujeBa paj ca uujesiom nopoauiom. Kopucrehu 6pojHe Teopujcke n3Bope
y OBOM Jidjesly MCTpakyje U JieTa/bHo o0pasyiae HaCTaHaK M pa3Boj MOPOJIMYHE TEPAITH)E, INKOJIE
¥ NpaBlEe MOPOAMYHE Tepamnuje, roBOPH O LUBEBUMA MOPOAMUHE TEpainuje, NpaBu napaneny
u3Mel)y nopojuHe W WHAMBHAYyanHe Tepanuje. O MOpOAMUYHO] TEpanuju rOBOPH Kao 0 Beoma
HIMPOKOM TI0jMY Y OKBHPY KOTa C€ Hajla3u XeTeporeHa rpyna npucTyIa, MHOTO LIKMPEM OJ1 10jMa
CHCTEMCKA TIOpPOJIMYHA Teparuja, 3a KOjy ce KaXKe Jia je JlaHac 3alUTHTHH 3HAK 3a OBY IpyIy
ncuxoTepanujckux meroja. Y Tpehiem nornasiey npukasana je Cucmemcka nopoduuna mepanuja,
Koja ce Hanasu y (oKycy OBOr pajia, y KOME CE MCTPaxyjy MOryNHOCTHM HheHe NpUMjeHe Y
couujanHom pany. Kopucrehu peneBaHTHy nuteparypy, aHaiusupajyhu nasoje ayropa Koju cy
jand Hajsehd JOMPHHOC Yy OBOj 00J1aCTH M KOJH Cy HajIO3BAHM]H JIa TOBOPE O CHCTEMCKO]
[IOPOAMYHOj Tepaluji, KaHIUJIATKMba HaBOAM M obpasnaxe JeduHuIMje, HACTAHAK U Pa3BOj
CHCTEMCKE TIOPOJIMYIC Tepamnuje, Iu/beBe, Oazvune KOHLENTE, enabopupa NpaBLe U HAcje
CHCTEMCKE TOPOJIMYHE Teparuje, TOK eIyKallMje CHCTEMCKHX IOPOJMYHHUX Tepaneyra U (ase
npoBoljerba cHeTeMeKe opoardHe Tepanuje. [locebHo UCTHYE KapaKTEPUCTHKE OBOT NPUCTYIIA Y
KOME ce MOpO/IMI[a MOCMATPa Kao 1(jeJIMHa, KA0 CHCTEM KOjH YMHE MO/ICHCTEMU (MHMBU/LYalIHH,
MApPTHEPCKH, POJMTELCKH, CHOIMHT), Koju ce Hanase y Mehycobunoj unrepakuuju. CucreMcky
NOPOJIMYHY Teparnujy o0jaiibhasa Kao MPUCTYI KOjU CE 3aCHUBA Ha MHTEPAKIM]jCKOM METOJ1Y, KOjH
carjie/iapa IMOpoOJIMIly Kao JKMBH CHCTEM Yy NPOMjEHH, a MHAMBHJYyallHe noHamajHe obpacue
,HaCTaJIe y CJI0KEHOM MAaTPHKCY omnuiTer nopoauynor cucrema’ (Yanoscka-Xepuor u cap., 2011),
nocMarpa Kao je/IMHUIly JUjarHOCTHYKOr M TEPAINMJCKOr Jije/loBama. YIpaBo OBaj CMCTEMCKHM
MIPUCTYN TOPOJIMIIM YHHK j€ PA3TUYUTOM OJI APYTHX TCHXOTEpPanHjCKuX MpucTyna. Yerpro
nornapibe Coyujarnu pad GokycupaHo je Ha JeQUHMCAELE COLMjANHOr pajia, Ha MPUHLMIE,
BPHjEIHOCTH W 1IMJBEBE MPAKCE COLMjATHOT pajia, NPOLjEHY MOPOJMIIE M TOPOMYHUX OJIHOCA Y
COLM]aIHOM Pajiy, Kao ¥ Ha METO/IE COlMjaIHe [MjarHose. ¥ MpBoM MOTNOrIAB/bY KaHAWJIaTKHIbA
aHanu3upa u obpasnaxe MHOroOpojHe Ae(UHUIIM]jE ColMjaiHOr pajia. Y cBojuM 00pasioxkehuma
10J1a3u oJ1 ominTer ojipeherka colUjalHor pajia, y3umajyhu y ob3up z1a je, 3a NocTU3ame jacHujer



YBH/IA Y MIOBE3aHOCT COLMjaIHOT Pajia ¥ CHCTEMCKE TNOpOAHIHE Tepariuje, HEONMX0/HO COLMjalHH
paji ocMaTpaTH Kao TMPaKTHUHY NMpodechjy W Kao HayuHy obnact. CeeoOyxBaTHa TEOpHjcKa
ananMza K/bYUHHX 10jMOBa paja (Mopojuia, MOPOAUYHU OJHOCH, MOpOJndHa Tepariuja,
CHCTEMCKA TOPOJMYHA Tepanuja ¥ colpjannd paj) omoryhyje cTul@ie yBHaa y HHXOBY
3HAYAjHOCT W [OBE3aHOCT.

Tluo Mozyhnocmu npumjene cucmemcke nopoousHe mepanuje y Coyujantom pady cacToju
ce O TpM NOTNaB/ba, y Kojuma ce enabopupa Besa usmehy COLIMjAJIHOT pajia U CHCTEMCKE
[OpOjMUHE Tepanuje, AOMEHH ONTHMANHE NPUMJCHE CHCTEMCKE HOPOJHUHE Tepanuje y
COUMjanHOM pajly, W WHIMKALMje ¥ KOHTPaWH/MKauuje 3a NPUMjEHY CHCTEMCKE MOPOJIMYHC
Tepanuje. Y NPBOM IOI7IaB/by OBOT JMjesia KaHIMATKUIbA je ycMjepeHa Ha IpoyyaBaibe
[OBE3aHOCTH Koja MocToju u3Mely colMjalHOT pajia U CUCTEMCKC MOpoJidHe Tepanuje, U Ha
AHANM3Y YTHIAja COLMJAIHOT Pajia Ha PasBoj MOPOJUYHE W CUCTEMCKE MOPOAUIHE Tepanuje. Ha
OCHOBY TeopHjcke enabopaiuje youaBa ja cy Haj3HAYAjHIjH TEOPHjCKM yTHIA] HA HAcTaHaK U
pa3Boj MOPOAWYHE Teparije UMaJe OIUTa TEOpHja CHCTEMA | kuOepHeTHKa, a Mely npakTuyHuM
JOTIPMHOCKMA BEJIMKH YTHIIA] HMAO je YIPaBo MOKPET couujantor pajaa. [lokper couujantor paja
Jlao je 3HauajaH JONMPHHOC Pa3BOjy MOPOJMYHE M CUCTEMCKE MOPOAUIHE Teparuje 3axBasbyjyhu
XOJIMCTMYKOM TIPHCTYNY y TIPYXKatby TOMONM CHUpOMAaIHHMa, XCH/IMKENHPAHIMA, pAce/bCHHM H
u3bjersiuM, Te je o oOpOTBOPHOI pajia U3pacTao y npogecHoHanto audepeHpan npucTym
NOPOMITA KAO LjEIMHA, KOjH je YCMjEPEH Ha NPEro3HaBaibe HapyHICHHX MOPOAMHHMX O/HOCA.
KanauaTKiiba y OBOM JIjelly TOBOPH M O IONPUHOCY CHCTEMCKOT IIPUCTYTIA NPaKCH ColMjaHOT
pajia, KOju ce Orjefa y MpUMjeHH KBAJITETHU]MX HAUMHA TpY)Xamwa MOMOhHM, MOTIyHHjeM
pasyMujeBaby MOHaB/baHUX HeYHKIMOHAIHAX obpasalla MoHaIIamka, y IbUXOBOM pjeliaBamy 1
ycMjepaBamby Ha MeycoOHe 0fiHOCe YIaHOBa CHCTEMA. Y 0BOM JiHjelly pazmartpa WHAHKaluje 1
KOHTpaMH/IMKALHje 32 IPUMjEHY CHCTEMCKE MOPO/IMHHE Teparnuje 1 3aK/bydyje Ja ce CHCTEMCKH
MPHCTYI KOPUCTH 3a pjelapame Beoma GpojHUX NUTama U npobiiemMa ca Kojuma ce TMopojuIie
cpehy. [lpucTyn mopojuaMa Kao CHCTEMUMA ycMjepaBa ce Ha MelycoOHO ToHaniame YiaHoBa
opojMiie, HWHTEPaKIH|je, [OBE3AHOCT M OJ[BOJEHOCT YJIAHOBA IOPOJIMILE, (YHKIHOHUCAHE
NOPOJIAILE, A/IANTALMjY HA IPOMjeHe, OJIHOC HOPO/IMMHOr CHCTEMA Ca JIPYTHM CHCTEMHMA, Kao M
Ha GYHKIMOHKUCAHE MOPOMUHOT CHCTEMA Y OKBUPY sehux cynpacucrema. Haos jia cy v 6pojia
HCTPAXKMBAha [I0KA3ana IMMPOKO HMHIMKALMOHO T0Jbe U eMKacHOCT TNpUMjEHEe OBOI
[CHXOTEpANMjCKOr  MeToja KOX  OpauHux temkoha, aAHKCMO3HMX cTama, mnopemehaja
PAcIIoNoKErHa, ICHXOTHYHUX Nopemehaja, alKOX0Nnu3Ma, eMOLHOHANHUX npobieMa Koj jjele,
JIeNIPECMBHOCTH H NATOJIOLIKOT TYroBakka HAKOH ry6utka uiana nopoauie 1 ap. Kao nojpydjay
kojuma 6u Teopuja cucTema Guila MoceGHO KOpHCHA 32 NPOYHaBaibe MOPOAMILE [perosHaje
YCIIOCTABIbAE M OIPIKABAILE IPAHHLIA, MHTEPAKIH]y, KOMYHHUKALM]Y H KOHTPOILY.

V nornasiby Jomenu onmumante npumjeHe Cuchmemcxe nopoduune mepanuje y coyujanHom paoy,
aHaM3npajyhu 0OUMIY IMTEpaTypy, alli W 3aKOHE M ITO/[34KOHCKA aKTa KOju peryjuuty obnact
conujanne samrure y Penybinim Cprickoj, ¥ AeuHUIIY NOCTYNAba HAUICKHUX YCTAHOBA, OL
KOjUX je LIEHTap 3a COLMjajiH{ pajl MPEro3HaT Kao je/iHa Oj1 OCHOBHHUX YCTaHOBA CHCTEMA
coljaiie 3allTUTe, KaHJAUIATK1Hba HCTpaKyje 0OMACTH COLMjaNHOr pajia y Kojuma rocroje



MHJIMKALMje 32 PUMjeHy CHCTEMCKE MOPO/IHYHE repanuje. [loce6Ho ce yemjepapa na tpaxere
a/ICKBATHAX O/rOBOPA Ha ITUTalba Ca KOJOM KaTEropyjoM KOPHCHHKA CHCTEMA COLMjaIHeE 3aIlTHTE
he cucremcka nopoanuna Tepanuja garu nobpe pesyarrare y pany. Msnocehu aprymenre, jajyhn
objammemna U JieTabia obpasioxkerba, nosusajylid ce Ha JMTEpPaTYpy M HOPMATHBHO MPABHH
OKBHD, KaH/M/ATKWIbA [aje OJroBOPe Ha MOCTAaBJheHE XHMIoTe3e paja, yKasyje Ha 3Hauaj
CHCTEMCKE TIOPO/IMHE Teparije y pajly ca MopojuiiamMa, i Ha meHy Moryhy NpUMjeHy y obnacTu
COLMjaJIHOI pajia, Haramasajyhu jia cuctemcka TNIOPO/IMYHA TePallja NPE/ICTaB/ba JOMUHAHTHY
TEOPHUJCKY OPMjeHTALHjy y Tpykamby romohu nopoauLaMa. OBaKBUM TIPUCTYIIOM y TEOPHjckoM
pasMatpamy MOTYhHOCTH NpUMjeHe CHCTEMCKE [OpOJMUHE Teparnuje y COLMjaTHOM  pajiy
CYFepHILC Ce Ha INUPHHY JijeioBaba y 0B0j obacTu. Y nornapsky JIoMeHM onTHMAIHE npuMjeHe
CHCTEMCKE [OPOJIMYHE Tepallije y COLMjalHOM pajly JAeMHHCAHO je CeiaMm MOTIOraBIba y
KOjUMa Cy NPE3CHTOBAHH DE3YJITATH JI0 KOJHX C€ JIOILI0 TEOPH|CKUM MCTpaXkuBarbeM. Ha kpajy
CBAKOT NOTIIOrIaB/ba KAH/IW/IATKUILA Jaje 3aK/bYYHH OCBPT Ha PE3yJITaTe TEOPH]CKE aHajuse.

Y nerom aujeny 3aBpIIHOr paja NPE3EHTOBAHA Cy 3aKibyuHa pasmatpama. M3nocehu
pesyaTate npojyOibeHe aHaiu3e, KaHWJAaTHIA UCTHYE MHIMKALMje W MPEJIHOCTH MpUMjeHe
CHCTeMCKE MOPOJIMYHE Tepariuje y COUMjalIHOM pafy, Koje ce OIMIeajy y ToMe Jia CHCTeMCKIM
Carfic/laBambeM  MOPO/MIE M MOPOAHYHMX MpobiemMa, CHCTEMCKA TOPOJMUHA Tepanuja jaje
3HaYdjHe pe3ysiTaTe y ouyBarby CTAGMIHOCTH U (YHKIMOHATHOCTH NOPOJIMIIE, TOPOAHYHUX
OHOCA, MOPOJMYHE CTPYKTYpe, atMochepe, aiu u y mobombiasamy MHTepaKiuje ca IpYrum
MO/ICHCTEMHUMA M CYTICHCTEMHMMA NOPOJIHYHOT OKpYersa. CrieluHIHOCT CHCTEMCKE MOPOMYHE
Tepanuje, Koja ce GaBH 3alITHTOM MOPOIMIE U HEHUX YIAHOBA, OIJIEJa o y TOME Jla CBaKor
NOje/IMHUA 1M0CMATPa Kao JIMO CHCTEMa, Kao IO MOPOIHYHOr obpacua (yHKUHOHKCABA W
TIOHaIlIaka, MITO je YHHU TPUMjEebUBOM Y 06/1acTH couujannor paja. Ha kpajy, kanguuarkuma
HCTHUE /1, U TIOPE]L CBUX NPE/IHOCTH M MHJMKALIMja, CHCTEMCKa MOPOIMYHA TepartHja jour yBHjeK
HHUje y 3Ha4ajHOj MjepH HaLlIA CBOjY NPUMjeHy y 061acTH COLMjalIHOT paja.

Crpykrypa 3aBpumor paaa

[lopen nacnoBHe crpaHe, pesuMea Ha CPIICKOM M Ha €HIIIECKOM Je3uKy M caapxaja pana,
CTpYKTYpY 3aBpLIHOT pajia Kanjujaatkuibe Jenene Jleunh unne cesehu aujenosu:
e Vox (11-12.cp)
e Merononomku oxksup (13-20. cp)
* Teopujcka enaboparja (21-109. crp)
* MoryhHocti npumMjene cucTeMcKe IOPOJIHIHE Tepalikje y couujanHoM pajy (110-141.
cTp)



e 3axibyuak (142-143. ctp)
o Jlureparypa (144-148. crp)
¢ buorpaduja xanaunara (149)

IMIPEAMET HCTPAYKUBAA

Ilpeomem ooz meopujcroz ucmpanicusarwa je carnenapame MoryhHOCTH npumjeHe
CHCTEMCKE MIOPOJIMYHE TEpanuje y COLUjaIHOM pajy. Y MeTOLOJIOMKOM OKBHPY KOHKPETH30BaH
je npezMeT HCTpakuBatba, TAje je yKasaHo Ja ce pamu o TEOPH]CKOM MCTPaXKHBaIbY, 3a KOje CY, ¢
003MpOM Ha BPCTY HCTPa)KMBaba, MOCTAB/LEHE XUIOTE3E M0 KPUTEPHjyMy CTIO3HajHE yJore.
Ilonasehn ox Tora ma je 3a Teopujcko ompelere NpeAMeTa MCTpaXKMBarba 3HAYajHO HayyHO
BEPH(PUKOBAHO Ca3HAIE O [0jMOBMMA KOjH UHHE CYWTHHY OBOT pajia, WUPY TEOPHJCKY OCHOBY
YMHE HaY4YHO BEPU(HKOBAHA Ca3Hak:A O COLMjATHOM Pajly, OPOAHLM H NOpOAUYHOj Tepanuju. Y
YHKEM CMHCIY, TEOPHjCKO ojipeljerbe npeaMera HCTpakHBarba 6asupaHo je Ha cxsaramy
CHCTEMCKE MOpPOJMYHE Tepamuje, Kao M HeHo joBoljere y Besy ca npodecujom ¥ mpakcom
counjanHor paja. OnepaupoHanio ozpeljere mnpemmera HCTpa)XKHBama OJHOCH C€ Ha
KOHKPETH3aLl1jy NpeMeTa HCTPaXKMBaba 10 Yera ce 00 Ha OCHOBY TeopHjcke enabopauuje
T0jMa CHCTEMCKE MOPOJMYHE Teparnuje | MOryliHOCTH HeHe NpuMjeHe y obnactu colHjaiHor
pana. Paj unhu ujenuua y xojoj ce roBopu o nopoauum, NOPOJMYHUM OJHOCHMA, AMHAMHULIH
TNOPOAMYHHX OIHOCA, TMOPOAMYHOj TEPATNHUjH, CHCTEMCKO] MOPOAIMYHOj TEPANHjU U COLMjaNHOM
pany Kao Hay4Hoj, IpO()eCHOHANHO] M NPAKTHYHO] JjeNaTHOCTH Y KOjoj cCHCTeMcKa nopoguyHa
Teparuja uMa 3HauajHe MoryliHoCTH NpuMjeHe.

Tocrasibenn nayunu yumesu oBOr paja cy: HayuHa ACCKPHTILMjA 1 aHANM3a 110jMOBA KOjH
YMHE KaTeropHjaiHo-NOjMOBHH alapaT; TEOpHjcKo pasMaTpare rnopy4ja couujanHor paja ca
okycoM Ha AMC]YHKLMOHANHE TOPOAHLE U NMOPOAHHE O/iHOCE; TeopHjcka enabopaluja
MOpOAHYHeE Tepanuje, ca (oKycoM Ha enafopaiujy cucreMeke MOPOJAHYHE Tepanuje; yKasupare
Ha 3HaYaj CUCTEMCKE MOPOAUYHE Teparije y pjelmaBary KOHQIMKTHUX CUTYallhja yHyTap 1 BaH
MOPOAKLE H N0BOhEH:E Y Be3y CHCTEMCKe NOPOAHYHE Teparje ca npodecujoM counjannor paza,
OIHOCHO yKasuBaIbe Ha MOAPYUja COLMjANHOr Paja y Kojuma je Moryha npumjena cucremcke
nopoauuHe tepanuje. Kao opyumeenu yumesu yrBphenu cy: ynanpehusarme npakce couujanHor
pajia; noseharse HHBOA 3HAMA O MOPOAMYHO] TEPATH]H 1 HHEHHM MPUCTYNHMA; NOAU3AHHE CBHjECTH
0 3Hauajy MpUMJEHE CHCTEMCKE MOPOAMYHE Tepamuje y ColujasHoM pany, kao Mmeromy 3a
eukacHuje u Ayrorpajuuje pjeuapame KoH(IMKATA, NOJCTHABE COLMjATHUX PaJHUKA 1a ce
ClYKY]y u3 0o6NacTH CHCTEMCKE MOpOjHuHE Tepanuje, U ajeKBaTHUje pjeliaBarbe npobiaema
Toje/inHana, YiaHOBa MOPOAKLE U MOPOJMIA Y LjeSIHHH.

Y cknamy ca BPCTOM MCTpacuBarba, (opmynucane cy xunomese mo KpUTEpHjyMy
Cro3HajHe ynore: pajgHa U nomoline xunotese. Pagna xunoresa MCTpaxkuBama je: Cucremcka
TNOpoMUHa Tepanuja uMa upoke moryhiHocTH NMPUMjEHe y PasnHYUTHM 06acTiMa coLujaHor



paja, y pajy ca MojeAMHIMMA, YJaHOBMMA MOPOJMIE W NOPOAULIAMA y UjeqHHH. 3Hama H3
CHCTEMCKE MOPOJIMYHE Teparkje MOTY yHAMpPHjeuTH NPAaKCy COLM]aNHor paja.

Papna xunoresa je jokasupana kpo3 nomohue xunorese Y KOjHMa ce NpeTNocTaBba; IMpo6nemu
y obnacTuma Koje ce THUy MOPOAMYHO-NPABHHX OJHOCA (mopemehenu mopoauuHu oamHocH,
nopemehieHn OXHOCH pomuTesb-AMjeTe, HacUIbe Y MOPOJMYHUM OJIHOCHMA, 3aHEMapHBame H
310CTaBbatbe Jjele, nopemehenn naprHepeku ofHOCH, MOCTYNaK pasBoja Gpaka - moctynak
MHpCIba, MOCTYNaK NoBjepaBatba MaJoJbETHE Jjelle, MOCTYNaK KOHTAKTHPama poAHTesba  Jjele
HaKoH pa3Bojla Opaka) HajedukacHuje ce MOry pjewasary TPUMJEHOM CHCTEMCKE MOPOJHYHE
Tepanuje; CucreMcka NMOpoAMYHA Tepamuja ce Moe NPUMJEILMBATH Y Pajly ca: MaloJbeTHUM
ACTMHKBEHTHMA H F-UXOBUM IOPO/IMLIAMA, TOPO/IMLIAMA KOje HMa]y JHjeTe ca cMeTHhaMa Yy pasBojy
1 TIOPOAHLIaMa JIMLA Ca MHBANUTETOM, TOPOAHLIAMA KOjé HMajy ajloNectienTe, Y CyouaBamy ca
KpM3HUM CHTyauujama (ajloNIeCleHTHE KpH3e), GMBIIMM 3aBHCHHIMMA U HHXOBHM nopoaxLama
HaKOH 3aBPLICHOT JMjeUCHba, XPAHUTEILCKHM NIOPOAMLIAMA, CTAPAOLMA, YCBOjHOLIMMA, JIHLUMA
30PHHYTHM Y XPaHHTEIbCKE MIOPOAMLIE, ULMMA KOja Cy MOJI CTapaTe/LCTBOM H YCBOjEHUIIHMA.

METOJIE HCTPAYXKUBAIbA

Y ckiazty ca npeMeToM, LMIbeBUMA UCTPAXKHBAA U IOCTABILEHUM XHUIOTE3aMa, y pajy
CY KOPHIITCHE OCHOBHE, OMIITCHAYYHE 1 METO/IE MIPUKYMIbaka noaTaka. Ol OCHOBHIX MeTozia
NPUMHjEHEHE Cy METOJE aHajuse, CUHTE3e, AEAyKUMje H HHIYKUM]e, reHepajusaumje u
anctpakuuje. Merosia ananuse xopuiitena je npuiukom enabopauyje npesiMeTa HCTPaXUBaIa 1
olpehuBamba LHIbEBA HCTPAXKHBARHA, KOJ opmynmcara xurnotesa, kao u npuIHKOM enaboparuje
HAyuHC W JpYIUTBEHE ONpaBaHOCTH. OBa METO/A je KOPHIUTEHA TOKOM u3Bohemwa 3aKibyyaka
KOjH yKasyjy Ha MOryhHOCTH NpHUMjeHe cheTeMcke MOPOAHUIHE Teparuje y COUMjaTHOM paay u Ha
moryhiHocTH yHanpeliera npakce cowujansor pana (IECKPUNTHBHA W eKCIUINKATHBHA aHasnusa).
TTomohy metone cunmese cniosnara cy cBojersa u oHocH n3Mehy nojaea koje unne CYIUTHHY OBOT
pana u ykasaHo je Ha IOBe3aHOCT u3Meljy chcTeMcke MOPOJHIHE TeparnHuje W COLMjaHOr paja.
Merona undyxyuje omoryhuna je nma ce, ua OCHOBY MojenHaunuX oapelema, craBosa
3aKibydaka 0 OCHOBHMM I0jMOBHMA KOjH YMHE CYLITHHY paja, Johe 110 ontix 3aksbyyaka Koju
yKasyJy Ha 3HauaJHOCT NCHXOTEPANMjCKUX NPHCTYIA 3a TpaKcy COLMjalIHOT pajia, a MeToja
Oedykyuje je omoryhuna na ce, mua OCHOBY OMIITHX 3HABA O MOPOAHYHO] W CHCTEMCKO]
MOPOJMYHOj Tepanuju, nolje 10 mojesuHaYHuX 1 KOHKPETHHMX CTABOBA U 3aKJbyyaKa o HBHXO0BOj
y/osu, 3Hauajy u MoryhiHocTHMa npuMjene y npakcu coumjanHor paga. Mertozom 2enepanusayuje
AOLLIO €€ N0 OMIITHX CTaBOBA KOjH YKasyjy Ha CYLITHHY OBOL pana, onHocHO omoryheno je
NpeLH3sHuje oapeliere NpeMeTa HCTPAKUBAILA H 0NAKCILE A0 KOHKPETHH]HX 3aK/byyaKa.



Tomohy Metosie ancmpaxyuje yKasaHo je Ha o0NacTH COLWJAHOT paja y Kojuma je moryha
NpHUMjeHa CHCTeMCKE IIOPOJUYHE Tepallkje, Kao W 3Ha4ajHOCT OBOT MPUCTYIA 3a aJIcKBaTHHjE U
edpukacHuje pjelapare npobemMa Koji nojeiHana, 4anosa NopojHLe 1 MOPOMLA y 1[jCTTMHH.
Y pajly Cy NpUMHjeibeHE U OMIITEHayuyHEe METO/C (XUMOTETHYKO-AC/yKTUBHA H aHAMTHUKO-
JCAYKTHBHA METOJIA). Xunomemuuko-0edyKmuena memood omoryhuna je ja ce mposjepe
[MOCTAB/LEHE XHMIOTE3e, UHje JIOKA3MBAE je yKasajlo Ha OUTHOCT M CYUITHHY CHCTEMCKOT
[PUCTYNA Y COIMjaHOM pajly, OJIHOCHO Ha IIMpoKe MOryhHOCTH MpUMjeHe OBOI IPUCTYNa Yy
061aCTH COLMjaNHoOr pajia. AHanumuuKko-0edyKmuena memood NpUMjetbMBaHa je Kpo3 aHaliu3y
EMITMPHjCKMX M TCOPUJCKUX MCTPAKMBaIbd. AHAIW30M PEIEBATHUX CasHama JOLIo ¢C JI0
KOHKPETHHX CTAaBOBa O 3HAyajy CHCTEMCKOI NpHUCTyma Yy coudjaaHom pany. On meroja
NPUKYIUbawa 1101aTaKka NPUMjEIbHBana je ananusa caopacaja, KOja je KOpPHIITEHa KPO3 aHaJu3y
peeBaHTHE JIUTEparype W HOPMATHBHO NPaBHOT OKBHPA, KOjU peryiuiie o0JacT ColMjaiHor
pana. ITomohy oBe MeTO/le, HAa CHUCTEMATHYaH U objeKTUBaH HAYMH, JIOLLJIO Ce JIO Mojaraka o
KapaKTepUCTHKaMa MCTPaXMBAHMX 10jaBa. AHaiusa ca/ipxaja JI0KyMeHaTa KOpUIITEHA j€ Kpo3
MOCTYNAK CHCTEMATH30BAHOT MAHYEJIHOT OHIBEHKCIHA 110/1aTaKa, NPH HeMy j€ Kao HHCTPYMEHT OBE
METO/IC KOPHIITEH HECTaH/IapAM30BaHH eBHICHTAIMOHH 00pasall.

PE3VJITATHA M HAYYHHU U APYIITBEHHU JOIPHHOC 3ABPIIHOI' PAJIA

Hayyna onpasdanocm OBOT MCTPaXKmBaba OIIEia Ce y NPOMMpHBatby CasHaiba o
CHCTEMCKO] MOPOJIMYHO]j TEpaluju, O COLMjaHOM pajly, Kao 'y NpoBjepH MPUMJEHE aKTyeJIHOr
Hay4YHOT CasHawa y [PaKcu coltujanHor pata. Hayuna onpasaHocT NPOU3Hasi 13 3Hayaja TeMe
HCTPaKMBAHA, IPOGIEMa, PEIMETA HCTPAXKHUBAILA, M M KAPAKTCPUCTHKA CAMOT HCTPAKUBARA.
Hayuna [ECKpMIIMja, KAO W CBECTPAHO Carje/aBame MpPe/Mera HCTpaKuBarha, JOTPHHOCE
npoay6JbKBatby M IPOLIMPHBALY CasHaba O MoryhHoCTHMA MPUMjEHE CHCTEMCKE TOPOAHYHE
Tepanuje y COLMjalHOM pajy. Pasmuiubama W pesyiratd Jo KOJUX ce JOLUIO OBUM
HCTPaXKMBabeM, KOje je TEOPHJCKH 3aCHOBAHO, ycMjepeHa €y Ha YNO3HaBamhe ca HOBMM U
KBAMTETHH] M METOJiaMa CTPYYHOr pajia, a YNpaBo CC HAyd4HW 3Hauaj orjieia y pasBujarby
MHOBALMja Yy TPAKCH, y Tparamy 3a KOHLENTYalTHHM METOACKMM MOJIeMMa. Hako je oBo
HCTpAXKMBALE TEOPHjCKO, OHO MOXE OWTH MpPeIMET JabuX HCTpaNuBalba, Koja Mory
Tpe/ICTaB/bATH 3HayajaH JIONPHUHOC Y ynanpeherby paja ca KOpUCHULMMA COLMjalHe 3allITUTE.
Jlpywmeena onpagdanocm ce Oriefia y YHHEHHUIM Jia Ce cariie/iaBamheM MOryhHOCTH TIpUMjeHe
CHCTEMCKE MIOPO/IMYHE Tepanuje y ColMjaTHoOM pajly ynanpeljyje npakca couujantor paja. [lopen
TOra IITO je OpHjeHTHCaHo Ha yHanpeheme /jenaTHoCTH COIMjAHOT pajia U MPUMjeHy HOBHX
METOJa CTPYYHOT pajia, OBO HCTPAKMBAILC je M NPAKTHHHO OPHjEHTHCAHO Ha TIpyXKame
ajicKBaTHHjer TperMana, ¢ LU/beM eduKacHujer 3aJ0BOJbaBaka MOTpeda KOpUCHHKA,
obes6jchuBama ajiekBaTHUje 3allTHTE W MOOOJbIIAKA  KBAJIUTETA JKUBOTA  KOPHCHMKA.
Yuanpeherse npakce CoLHjalIHoOr pafa JONpUHOCH 11000JbIary HAUKWHA pjellaBarba MopoAHUHUX
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KoH(IIMKaTa, WTO 3a Pe3yNTar uMa cUKAacHHje HCXOAC U nosehame Opoja (yHKIMOHAHUX
noposMia. MHTepec JpylTBa je ouyBare HHTCrpUTeTa opojuiHe 3aje/IHuIE, Te je Y CKuajy ¢
THM OCHOBA CHCTEMa JpylTBeHe Gpure Jja ce mopojuiu obesdujeje YCI0BH 3a BpUICHE H
OCTBApMBAILE MOPOJMUHUX DYHKIH]A.

Pasmarpama ¥ pe3yjirard J0 KOJUX €€ JOIUIO Ha OCHOBY TeopHjcke esaboparuje
cHCTEMCKE TIOPOIHIHE Tepanuje M 00JIaCTH COLMjaIHOr pajia YKasyjy /ia CHCTeMCKa NMOpojnyia
Tepanuja MMa BelMKe MOryhHOCTH mnpumjeHe y pajy ca [opojuuama ca nopemeheHum
MOPOJMUHMM OJHOCHMA, Ca MANlOJheTHUM JICJIMHKBEHTHMA W IbHXOBHM [OpOJHMIAMA, Cd
NOpOJMIIAMA Koje UMa]y JIHjere ca CMeTibama y pasBojy M Mopo/iiama Jiklia ca MHBAJIHIUTCTOM,
y paiy ca OMBIIMM 3aBHCHMIMMA M IbMXOBHM TOpOJMIAaMa HAKOH 3aBpUICHOT Jjeyerba,
nopojMiamMa ajioJlecLieHaTa Koje ce cyouasajy ca Kpuzama, aid uy 00/1aCTH XpaHHUTEILCTBRA,
cTapaTes/bcTBa U ycBojewa. Ha OCHOBY HaBEJCHOT Kar[u/@TKHiba 3aK/byuyje Ja CHcTeMcka
MopojIMYHA TEpanuja MMa 3HauajHy yjory y pjemapary npobiema ca Kojum ce cycpehe
caBpeMeHa [OPOJMIA, aid M CaBPEMEHH COLMjaNHM pajl, /@ CHCTCMCKH NPHCTYIl MOXMKE
JOTIPMHHMjETH Pa3BOjy MpaKce COUMjalHOr pajia, IOBECTH JIO ehuKacHUX pjeLiera npobiema
KOPMCHHKA COIMjAIIHE 3AlITUTE W YHANPHjCUTH KBAIUTET HHXOBOI XKHBOTA. YV ckiiajy ¢ THM,
n0GujeHN pe3ysITaTH ykasyjy Ha notpeby elyKoBarba COLMjalHuX pajiHuka U APYriX CTpYYHUX
pajIHKKa 33 IPUMjeHy CHCTEMCKE MOPOJIMYHE Teparifje y CoLijaiHoM pajy.

3AK/bYUAK U ITPUJELJIOT

KomucHja cMaTpa /1a je KaHuuaatkumba Jenena Jleunh obasuiia HCTpaxMBarbe y CKiajy ca
[pPHjaB/LEHOM TEMOM, JIa 3aBPUIHK paji CajipXKu OuUTHE eleMEeHTe HayuyHOI MCTPaKMBAba W
0BMIbEIjA CAMOCTAITHOT Jijelia, 1 /i 3a/I0B0JbaBa METOJIONONIKE YCIIOBE NPONHCAHE NPAaBUIUMA O
u3paau Mmacrep pama. Y pajy cy CHCTeMarusoBaHa MIMpa TEOPHjCKA Ca3Hamba O IIPEAMETY
HCTPAXMBAIGa M TPUKA3aHM Pe3yNTaTd KOjU Cy yKasald Ha JIOMCHE ONTHMajHe TpUMjeHe
CHCTEMCKE TIOPOJIMUHE TEPaInje y COLMjaIHOM pajy.

VBHIOM y 3aBPIIHM pajl ¥ ocTaly NMpUIIOKEHY noKymenTauujy, Komucuja sakmydyje fa
KaHMIaTKuIba Jesiena Jleunh Henyibasa nporvcane ycliose 3a 0j10pany MacTep paja.

Mmajyhu y BHjly HaBeleHE YHHEHULC H OLjeHe, Komucuja Hayuno-nHactaBHoM BHjehy
dakynreTa NOJIUTHYKUX HayKa Y HUBEP3UTCTA Y banoj Jlynu



IIPEJUUIAXKE

na Jenenu Jleunh on06pu jaBHy oa0paHy 3aBPIIHOT pajJia Ha APyroM LMKIYCY U3 06J1acTH CTyIH]a
coumjanHor paja Ha TeMy Cucmemcka nopoduuna mepanuja y coyujaniom paoy.

bama Jlyka, 14. 05. 2021. rogune
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